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Учебный план организованной образовательной деятельности 

МБДОУ– д/с №11 ст. Андреевской на 2022-2023 учебный год

 

Организованная образовательнаядеятельность 

Базовый вид 

деятельности 

периодичность 

Первая младшая 

группа (от2до3лет) 

Вторая младшаягруппа 

(от 3до4 лет) 
Смешанная дошкольная группа Подготовительная

группа 

(от6до7 лет) Средний возраст 

(от4 до 5лет) 

Старший возраст 

(от5до 6лет) 

Кол-во 

внедел

ю 

Длительнос

ть( вмин.) 

Кол-во 

внедел

ю 

Длительнос

ть( вмин.) 

Кол-во 

внедел

ю 

Длительнос

ть( вмин.) 

Кол-во 

внедел

ю 

Длительно

сть( 

вмин.) 

Кол-во 

внедел

ю 

Длительность

(вмин.) 

Физкультурав

помещении 

  2разавн

еделю 

15 2разавн

еделю 

20 2разавн

еделю 

25 2разавн

еделю 

30 

Физкультурана 

прогулке 

  1 разв 

неделю 

15 1 разв 

неделю 

20 1 разв 

неделю 

25 1 разв 

неделю 

30 

Физкультурное 2разавн

еделю 

10         

Математическое

развитие 

  1разавн

еделю 

15 1раз 

внедел

ю 

20 1 раз 

внедел

ю 

25 2разавн

еделю 

30 

Конструирование, 

робототехника 

1 раз в 

неделю 

10 1 разв 

неделю 

15 1 разв 

неделю 

20 1 разв 

неделю 

25 1 разв 

неделю 

30 

Развитие речи, 

основыграмотности 

  1 разв 

неделю 

15 1 разв 

неделю 

20 2разавн

еделю 

25 2разавн

еделю 

30 

Ознакомление 

сокружающиммиро

м 

1 разв 

неделю 

10 1 разв 

неделю 

15 1 разв 

неделю 

20 1 раз 

внедел

ю 

25 1раз 

внедел

ю 

30 

Развитиеречи 

Художественная

литература 

2разавн

еделю 

10         



Рисование 1 разв 

неделю 

10 1 разв 

неделю 

15 1 разв 

неделю 

20 2разавн

еделю 

25 2разавн

еделю 

30 

Лепка,аппликация, 

ручнойтруд 

1 разв 

неделю 

10 1 разв 2 

недели 

15 1 разв2 

недели 

20 1 разв 2 

недели 

25 1 разв 2 

недели 

30 

Музыка 2разавн

еделю 

10 2разавн

еделю 

15 2разавн

еделю 

20 2разавн

еделю 

25 2разавн

еделю 

30 

итого 10занятийвнеделю 

360 занятий в год 

11занятийвнеделю 

396 занятий в год 

11занятийвнеделю 

396 занятий в год 

13занятийвнеделю 

468 занятий в год 

14занятийвнеделю 

504 занятия в год 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняягимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативныебеседы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтениехудожест

веннойлитерату

ры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельнаяи

совместная 

деятельностьв 

центрахактивности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно Ежедневно 
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